
 第5 期 年次報告書
一般社団法人ヘルスサポーターズイノベーション

2024年7月1日～2025年6月30日

ビジョン 

誰もが健やかで心豊かに暮らせる

社会を実現する

ミッション 

すべての人に最適なヘルスサポート

を、迅速かつ継続的に提供できる環

境をつくる



1.主なトピック

1.2024年10月からログイン不要で利用で

きるようにシステムを改修

サービス開始時から会員制で運営してき

たポケット保健室CHILWELのシステム改

修を行い、会員制を廃止することでどなた

でもスムーズにサービスが利用できるよ

うになりました。その結果、企業、医療機

関、自治体など、契約先の団体に所属す

るユーザーの相談利用件数が大幅に増加

しています。

https://chilwel.jp/

２. Instagram「食物アレルギー 妊娠

期・乳児期によくある間違い」を更新

2023年10月に開設したInstagramアカウ

ントの更新を続けています。2025年6月

末時点での投稿数は28で、ユーモラスで

かわいらしいイラストをもちいて、子ども

にも分かりやすい形で食物アレルギーに

ついて発信している点が好評です。今後も

引き続き更新を行うとともに、より詳しい

解説動画との併用ができる形へと、アカ

ウントのさらなる充実を図る予定です。

https://www.instagram.com/baby_foo

dallergy/



3.佐賀県初の取り組みとなる「フェム

ケアSAGA」に出展

2025年2月5日に佐賀市で開催された

佐賀県主催の「フェムケアSAGA」に

出展し当団体が提供する「ポケット保

健室CHILWEL～健康な毎日をともにデ

ザインするオンラインサービス」を紹

介しました。佐賀県内企業の経営者や

人事・労務担当者、働く女性など多数

が参加され、パネルディスカッション

では、女性の健康に取り組む意義や背

景、その経済効果等の理解、推進事例

などの情報が提供されました。

4.神奈川県の利用がスタート

2024年11月から、神奈川県が提供す

るLINE公式アウント「かながわ子育て

パーソナルサポート」のサービスの一

つとしてポケット保健室の利用が始まり

ました。地元佐賀県に続き、全国でも

チップクラスの出生数を誇る自治体に

導入いただき、大変嬉しく思います。

少子化が進行するなか、孤立する子育

て（孤育て）を解消し、少しでも安心し

て子育てできる社会作りに貢献してま

いります。



まとめ

今期も大変多くの個人、団体のみなさまからご支援を賜り、歩みを進めることが出来まし

た。ログイン不要、会員制を廃止する方向に大きく舵を切りましたが、ユーザーや契約団体

様からはおおむね良い反応をいただくことが出来ており安堵しています。しかしながら、まだ

だま改善すべき点も多く、引き続きユーザーの声に耳を傾け、サービスの質の向上に努め

てまいります。

来季の目標としましては、将来の妊娠に備えて若い男女が自分たちの健康に向き合うことを

意味する「プレコンセプションケア」の充実を求める社会の声に応え、「ポケット保健室

CHILWEL」が子育て支援だけでなく、プレコンセプションケアの分野でも活用されるよう

に普及に努め、団体のビジョンの実現のために着実にミッションを実行してまいる所存で

す。


